6 ugers jobrettet

a Aalborg Handelsskole

Personlig udvikling til arbejde og uddannelse

Kort fortalt Kontakt

Pa dette kursus laerer du at opstille faglige og personlige mal for kvalificering og uddannelse
inden for dit fagomrade.

Kursusinfo

Laer at opstille faglige og personlige mal
Vil du opdatere dine kompetencer og matche de skiftende behov pa din arbejdsplads og pa

Nanna Olesen

arbejdsmarkedet generelt? @nsker du at styrke din faglige og personlige udvikling for at falge Kontorelev
med tiden? S& er dette kursus skreeddersyet til dig! 27100129
nole@ah.dk
Malgruppe
Malgruppen er medarbejdere eller ledige som gnsker at opstille bade faglige og personlige mal .
for opkvalificering og uddannelse. Kursuspris
Deltagernes udbytte AMU-pris:
DKK 1.070,00
¢ Tilegne dig ny viden og vaere motiveret til konstant videreudvikling. Dette kursus giver dig Uden for AMU
den ngdvendige viden til at holde dig opdateret og konkurrencedygtig i den offentlige oTn or ) )
sektor. Vi inspirerer dig til at fortsaette din uddannelse og udvikling, s& du altid er pa g;Kg;g’gg%

forkant med de seneste kompetencer og teknologier.

e Opstille klare gnsker og mal for din personlige og faglige kvalificering. Med vores
vejledning og strukturerede tilgang leerer du at saette klare mal for din fremtidige
udvikling. Du vil vaere i stand til at identificere de kompetencer, der er ngdvendige for at TiImeIding
na dine ambitioner, og vi hjeelper dig med at planlaegge vejen til et job i det offentlige.

e Handtere udviklingssamtaler og styrke din kommunikationsevne. At kommunikere
effektivt er ngglen til at opbygge gode relationer og tackle udfordrende situationer.
Kurset giver dig veerktgjer til at fare udviklingssamtaler med tillid og selvsikkerhed. Du vil
0gsa laere om psykologiske mekanismer, der pavirker kommunikation, sa du bedre kan
forsta og tackle sveere situationer.

e [& redskaber til personlig og faglig vaekst. Vi gnsker, at du far de bedste vaerktgijer til at
fortseette din udvikling langt efter kursets afslutning. Vores erfarne undervisere deler
praktiske redskaber og teknikker, som du kan anvende i bade faglige og personlige
sammenhange.

Antal dage
5 dage

@ Aalborg Handelsskole






